
宏观环境

中央政策陆续出台，市场成交或逐步增加。

经济资料
• 中国三季度GDP同比增长4.8% ，10月CPI

同比增加0.2%，PPI同比减少2.1%；
• 中国10月进口同比增加1.0%，10月出口同

比减少1.1%，中国10月官方非制造业PMI

为50.1，官方制造业PMI为49；
• 中国10月社会融资规模增加30.90万亿，新

增人民币贷款14.97万亿。

货币政策
• 中国10月M2货币供应同比增加8.2% ，11

月一年期贷款市场报价利率(LPR)为3.00%，
五年期贷款市场报价利率(LPR)为3.50%。

其他重点新闻
• 根据彭博社报导，中国已通知日本暂停进

口海鲜，此举加剧了两国的外交争端。北
京表示需要监测福岛核电厂处理后的水排
放情况。中日关系因日本首相高市早苗的
言论而恶化，她将台湾海峡危机与日本军
事部署相连，激起了中国的强烈反对。日
本方面重申立场没有改变。自中国对日本
海鲜禁令实施以来，相关进口显著下降，
并引发投资警告。分析师认为，北京并未
准备让事态平息，双方短期内难以缓和局
势。

彭博新闻

1. （11月17日）日本首相表示，日本企业过度关注股东利益
2. （10月24日）川普寻求与习近平达成全面协议分析人士认为困难重重
3. （9月22日） 欧盟受冲击，中国磁铁对欧盟出口激增
4. （8月25日） 台湾核电厂建设计画被否决后，能源问题变得更加严重
5. （8月5日） 川普称「非常接近」延长美中贸易休战试图淡化迫切想

通胀下降趋势持续，利率政策或暂时不变。

经济资料
• 美国GDP二季度同比增长3.0%，美国9月

CPI同比增长2.9%，核心CPI同比增长3.1%，
美国9月PPI同比增长2.6%，核心PPI同比
增长2.8%，美国9月失业率为4.3%；

• 美国10月ISM制造业指数为48.7，10月ISM

非制造业指数为52.4，美国9月非农就业人
口变动为5.4万人。

货币政策
• 美国10月FOMC利率决策上限4%，下限为

3.75%。

其他重点新闻
• 根据彭博社报导，根据联准会会议纪录，

许多官员认为在2025年剩余时间内维持利
率不变可能合适。会议上有官员反对在12

月降息，并强调不同的经济展望会影响未
来政策决策。尽管有支持降息的声音，会
议纪录显示内部对通胀和失业的威胁存在
分歧。大多数官员同意继续缩减资产负债
表，而一些市场参与者则担心这可能影响
流动性。最新的就业报告因政府停摆而推
迟，投资者对未来的降息预期有所降低。

中港市场 外围市场
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上日蓝筹表现

上日表现

恒指成交额2114亿，国指成交额840亿，科指成交额680亿。北
水净买入65.91元，当中沪港通净买入24.89亿港元，深港通净买
入41.01亿港元。

1810.HK（小米集团-W）、9988.HK（阿里巴巴-W）、
3033.HK（南方恒生科技）分别获净买入23.94亿港元、20.96亿
港元、6.67亿港元；2800.HK（盈富基金）、0941.HK（中国移
动）、0700.HK（腾讯控股）分别遭净卖出14.84亿港元、1.32

亿港元、1.04亿港元。

环球市场概况

股票 涨幅

0386 中国石油化工股份 +2.93%

1929 英皇钟表珠宝 +2.70%

2899 紫金矿业 +2.34%

0857 中国石油股份 +2.15%

2628 中国人寿 +2.07%

股票 跌幅

1810 小米集团－Ｗ -4.81%

0669 创科实业 -2.83%

2015 理想汽车－Ｗ -2.60%

9992 泡泡玛特 -2.27%

1093 石药集团 -2.07%

北水资金流

恒生指数 25830.65 -0.4%

恒生科技指数 5606.90 -0.7%

上证指数 3946.74 +0.2%

深证指数 13080.09 -0.003%

中证500指数 7122.75 -0.4%

沪深300指数 4588.29 +0.4%

本地及A股指数

美国股票指数 

其他股票指数

百万 港元

道琼斯 46138.77 +0.1%

纳斯达克 22564.23 +0.6%

标普500 6642.16 +0.4%

罗素2000 2347.89 -0.04%

日经225 48537.70 -0.3%

KOSPI50 3929.51 -0.6%

富时100 9507.41 -0.5%

DAX30 23162.92 -0.1%

CAC40 7953.77 -0.2%

STOXX600 561.71 -0.03%

美元 

外汇

黄金期货 4082.80 +0.4%

WTI原油期货 59.44 -2.1%

天然气期货 4.55 +4.1%

白银期货 51.50 +0.7%

铜期货 509.70 +0.9%

美元指数 100.23 +0.7%

美元/人民币 7.11 +0.1%

美元/港元 7.79 +0.08%

美元/日元 157.16 +1.1%

美元/英镑 0.77 +0.7%

美元/欧元 0.87 +0.4%

2025年11月20日

大宗商品

*所有资料均来自彭博社*

*请务必参阅尾页之免责声明*
researchdept@lff.com.hk

www.lff.com.hk

2489 4101

6591

沪港通 深港通 总额



上日板块表现

资金流入黄金及贵金属股，领涨的是1787.HK（山东黄金），涨幅7.01%；资金流出家居装修零售
商股，领跌的是2519.HK（傲基股份），跌幅8.48%。

关注板块
科技板块

• 中美经贸关系改善大幅降低科技企业的贸易摩擦风险
• 海外市场拓展与供应链稳定性显着提升
• 推动科技板块成为资金主攻方向

电子制造板块

• 中美关税下调有助出口
• 制造业受惠于供应链回复与出口成本下降
• 提升盈利能力与全球竞争力

环球市场概况
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本月中/美经济资料
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公布时间 地区 事件 今值 预期 前值 实际结果

11月3日
23:00

美国 美国10月ISM制造业指数 48.7 49.2 49.1 

11月5日
23:00

美国 美国10月ISM非制造业指数 52.4 50.8 50 ☺

11月7日
11:00

中国

中国10月进口同比(按美元计) 1.0% 3.2% 7.4% ☺

中国10月出口同比(按美元计) -1.1% 3.0% 8.3% 

11月9日
09:30

中国

中国10月CPI同比 0.2% 0.0% -0.3% ☺

中国10月PPI同比 -2.1% -2.3% -2.3% ☺

11月13日
10:30

中国

中国1至10月社会融资规模增量(亿人民币) 309000 309000 300900 

中国1至10月新增人民币贷款(亿人民币) 149700 149700 129000 

中国10月M2货币供应同比 8.2% 8.1% 8.4% ☺

11月13日
21:30

美国

美国10月CPI同比 3%

美国10月核心CPI同比 3%

11月20日
09:00

中国

中国11月一年期贷款市场报价利率(LPR) 3% 3% 3% 

中国11月五年期贷款市场报价利率(LPR) 3.5% 3.5% 3.5% 

待定 美国

美国FOMC利率决策(下限) 3.75%

美国FOMC利率决策(上限) 4%
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